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S. COSIMATO

Auch SS. Cosma e Damiano in Trastevere und SS. Cosma e Damiano in Mica Aurea genannt.
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276. Rom, S. Cosimato. Weihinschrift aus der Zeit Alexanders II. (1061-1073). (Foto Bibliotheca Hertznana)

AuBeres Tor zum Klosterbereich mit Prothyron nach auBen und innen
Kreuzgang des 13. Jahrhunderts

GESCHICHTE

Ob das Kloster vor seiner Griindung im 10. Jahrhundert einen Vorginger besaB, bleibt trotz des Fundes
einer frithmittelalterlichen Schrankenplatte im Bereich der heutigen Kirche unklar.! Durch Dokumente
im Regestum Farfense ist das Kloster im Zeitraum zwischen 936 und 949 als Griindung eines Laien,
Benedictus Campaninus, gesichert.2 Obwohl es bald zu den wohlhabendsten in Rom gehérte, geht die

Forschung davon aus, dass es sich bei der Kirche um einen einschiffigen, nach Osten gerichteten Saal
handelte.?

Unter Abt Odmundus (gest. 1075) kam es wahrscheinlich 1069 zu einer Restaurierung des Klosters,
die auch eine Neuweihe der Kirche durch Papst Alexander II. (1061-73) miteinschloss: Die Weihin-
schrift (Abb. 276) blieb in der heutigen Kirche erhalten.* Uber Umfang und Gestalt der damals ge-

I'Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), Abb. 52; eine weitere vollstindigere Platte aus karolingischer Zeit ist als
Pfeilerseite im Kreuzgang eingemauert, ebda: Abb. 53. Karin Bull-Simonsen Einaudi in: Barclay Lloyd/Bull-Simonsen
Einaudi (1998), S. 24-50 versucht eine Vorgingerkirche auch anhand der Klosteriiberlieferung plausibel zu machen. Hand-
feste Nachweise stehen aber aus.

2 Fedele, Carte, S. 22ff; Kuhn-Forte/Buchowiecki IV (1997), S. 348ff; Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), S.
24-50.

3 Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), S. 24-50, 86ff, die eine Anlehnung an den gleichfalls einschiffigen ka-
rolingischen Bau der Abteikirche in Farfa vermuten.

4 Forcella X, S. 309, 321; Kuhn-Forte/Buchowiecki IV (1997), S. 350; Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), S.
132f.
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tatigten Arbeiten gibt es keinerlei archdologischen Hinweis. Die Formulierung der Inschrift ,, HANC
TERNIS AUCTAM SACRAVIT SEDIBUS AULAM* hat Fedele als Hinweis auf eine Vergroferung
interpretiert.® Die beiden groBen korinthischen Kapitelle, der fragmentierte Schaft einer kannelierten
Marmorsdule und sieben Saulenbasen, die im Lapidarium des Kreuzgangs (Abbb. 287) aufbewahrt
werden, konnten zu dieser Basilika des 11. Jahrhunderts gehoren, die wir uns dann mit Sdulen und
Spolienkapitellen im Langhaus vorzustellen hitten. Innerhalb der bisher bekannten Beispiele substanti-
eller Renovatio aus dem Beginn der Reformzeit in Rom ist S. Cosimato vermutlich eines der friihesten
Beispiele.

Um 1230 entzog Gregor IX. (1227-41) das Kloster den Benediktinern, um es 1234 einer weiblichen
franziskanischen Gemeinschaft zu geben, die im Orden der Klarissen aufging. Die Stiftung zweier
signierter Glocken 1238 deutet darauf hin, dass ein Glockenturm vorhanden war.6 Die Abtissin Jacopa
Cenci lasst 1246 Kirche und Kloster renovieren. In dieser Zeit wird auch der erhaltene Kreuzgang (Abb.
283-287) begonnen worden sein. Viele der Abtissinen entstammen bedeutenden rémischen Adelsfami-
lien. Von der Inneneinrichtung aus dem Hochmittelalter hat sich (auffilligerweise!) fast nichts erhalten.
Einzig ein rechteckiges Fragment mit Mosaikinkrustationen, das heute im Nordfliigel des Kreuzgangs
eingemauert ist, zeugt von der Ausstattung des 13. Jahrhunderts und konnte von einem Grab stammen.

Einschneidend sind BaumaBnahmen unter Sixtus I'V. in den Jahren 1475-1482. Neu erbaut wird der
Konvent und ein zweiter, zusétzlicher Kreuzgang (Abb. 282), letzterer in Renaissanceformen. Der
Turm dagegen, der 1481/82 neu hochgezogen wird, hélt sich in der Struktur ganz an die traditionelle
Form romischer Glockentiirme des 13. Jahrhunderts. SchlieBlich entsteht unter Innocenz IV. (Griin-
dungsinschrift 1475 am Portal) auch die Saalkirche mit ihrer schlichten Friihrenaissance und Spatgotik
vereinende Giebelfassade und findet im Wesentlichen die Form, in der sie erhalten ist. Neufassungen
des Innenraums hat es im 17. und im 19. Jahrhundert gegeben.”

TORANLAGE ZUM KLOSTERBEREICH (PROTHYRON)

Die Tordurchfahrt (Abb. 277-281) in den Klosterbereich ist durch einen dulleren und einen inneren
Vorbau (Prothyron) architektonisch akzentuiert und durch ein aufgesetztes Obergeschoss turmartig
tiberhtht worden.® Durch alle Restaurierungsphasen hat der Torbau seine mittelalterliche Substanz
bewahrt, obwohl das Stralenniveau erheblich angestiegen ist und dadurch die Benutzbarkeit als Tor-
durchfahrt schon in den vergangenen Jahrhunderten (Abb. 278) erheblich erschwert gewesen sein muss.
Der besondere Wert liegt nicht nur darin, dass man sich anhand dieses Restes ein Bild von der Be-
deutung des verlorenen mittelalterlichen Benediktinerklosters SS. Cosma e Damiano machen kann, von
den erhaltenen Toranlagen der romischen Gegend, S. Clemente (siehe dort Abb. 248), SS. Vincenzo ed
Anastasio und S. Saba, ist dieses Tor eindeutig das dlteste. Der Modulus des Backsteinmauerwerks
spricht deutlich fiir eine Datierung ins 11. bis friihe 12. Jahrhundert.® Da ausschlieBlich Spolien fiir die
Marmorteile verwendet wurden, gehort die Architektur zur ersten Phase der hochmittelalterlichen Re-
novatio.!? Vieles spricht dafiir, dass diese représentative Architektur Teil der Erneuerung des Klosters
unter Abt Odmundus und schon um oder bald nach 1069 entstanden ist. Dann wire das Auflentor von S.
Cosimato (Abb. 277) ein wichtiges Zeugnis der Anfange benediktinischer Renovatio im rémischen 11.
Jahrhundert.

Als moglicherweise jiinger erweist sich das Obergeschoss, das auf dem flachen Giebeldach aufsitzt.
Das reiche Backsteingesims mit Sdgezahnornamentik (Abb. 277) spricht, folgt man Joachim Poeschke,

3 Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), S. 94f. Ob es sich um eine Verlangerung des Kirchenraums oder die Um-
wandlung eines Saales in eine Basilika handelte, konnten nur Grabungen klédren.

¢ de Blaauw, Campanae (1993), S. 374f. Die identischen Signaturen lauten: A.D. M.C.C.XXXVIII BARTHOLOMEUS
PISANUS ME FECIT. Eine der Glocken wird heute im Vestibiil des Kapitelsaals bewahrt. Eine dritte Glocke lénglicher
Form, die um 1970 noch im Kreuzgang gezeigt wurde, stammt vermutlich sogar aus dem 12. Jahrhundert und diirfte die
dlteste erhaltene Glocke in Rom sein.

7 Kuhn-Forte/Buchowiecki IV (1997), S. 352f.

# Im Jahr 2001 ist der kleine Vorbau des AuBenportals durch eine michtige, an Elefantenkifige erinnernde Vergitterung
von der AuBlenwelt abgeschnitten worden. Das mag nach dem Anschlag auf S. Giorgio in Velabro 1993 versténdlich und gut
gemeint sein. Trotzdem ist es eine barbarische Verunstaltung.

Y Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), S. 98ff.

10 Claussen, Renovatio (1992).
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277. Rom, S. Cosimato. Prothyron im spéten 19. Jahrhundert (Fotothek KHI Ziirich)
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278. Rom. S. Cosimato. Bleistiftzeichnung des Prothyrons von Theodor Leopold Weller, 1826. Reiss-Museum Mannheim
(Foto J. Christen, Reiss-Museum)

fiir eine Datierung in die Mitte des 12. Jahrhunderts.!' Die Mauertechnik unterscheidet sich allerdings
nicht vom Unterbau. Auch spricht die strukturelle Logik der beiden nach aulen und innen gerichteten
Prothyra (Abb. 280) dafiir, dass man von Beginn an einen Unterbau fiir einen ausreichend tiefen Raum
dariiber schaffen wollte.'? Welche Funktion der Raum gehabt haben koénnte, ist unklar. Fiir eine

" Poeschke, Kirchenbau (1988), S. 5. Allerdings entspricht die Backsteintechnik nach Barclay Lloyd/Bull-Simonsen
Einaudi (1998), S. 99, Anm. 75 der des Untergeschosses. Inwieweit die Gesimsornamentik wirklich als festes Datierungskri-
terium herangezogen werden kann, muss noch weiter diskutiert werden.

2 Uberspitzt konnte man sagen, hier ist es gelungen, einen sechs Meter langen Raum mithilfe beidseitig vorgestellter
Séulen auf einer 0,80 m tiefen Mauer balancieren zu lassen. Vgl auch den eindrucksvollen Liangsschnitt, den Dehio/v. Bezold,
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279. Rom, S. Cosimato. AuBeres Prothyron in der Durch-
sicht von Norden (nach Barclay Lloyd/Bull-Simonsen
Einaudi)

280. Rom, S. Cosimato. Prothyron im Grundriss und Langs-
schnitt nach Dehio/v. Bezold, Baukunst (1887), Bd. 1
(Foto Marburg)

S. Cosimato

Torkapelle ist er in der heute erhaltenen Form zu
niedrig. Doch ist der Dachaufsatz eine Fachwerk-
konstruktion aus spéterer Zeit.

Nicht mehr zu klédren ist, ob das Erhaltene der
Sockel eines Turmaufsatzes gewesen ist oder sein
sollte. Wenn man die Tradition der Tortiirme des
Friihmittelalters einrechnet, so konnten sehr wohl
ein oder zwei weitere Geschosse vorbereitet wor-
den sein, das obere vielleicht wie am karolingi-
schen Torturm von SS. Quattro Coronati durch
Arkaden geoffnet.!3 Eine gewisse fortifikatorische
Bedeutung hatte die Ummauerung und Toranlage
eines Klosters im 11. und 12. Jahrhundert gewiss,
besonders wenn man die damalige isolierte Lage
am Fuf} des Gianicolo bedenkt.

Beschreibung: Das Tor selbst durchbricht die
Klostermauer mit einem niedrigen Bogen und wird
nach aufien von Travertinquadern umgeben, die
vermutlich in nachmittelalterlicher Zeit eingefiigt
wurden. Vor den Eingang legt sich nach auflen
und nach innen je ein gerdumiges Prothyron (Abb.
277, 281) dessen runder Bogen jeweils von Spoli-
ensdulen mit antiken Kapitellen getragen wird.
Die Gewdélbezonen ruhen auf marmornen Archi-
travbalken (Abb. 279), die ihrerseits auf der Mau-
erseite jeweils auf kriftigen Backsteinpfeilern mit
dekorierten Marmordeckplatten aus Spolienteilen
aufliegen. Die Distanz bis zur Sdulenstiitze muss
der Architrav frei iiberbriicken. Er tragt dabei die
Last des Uberbaus. Statisch ist das eine unsichere
Sache. Der siidliche Architrav des innerern Pro-
thyrons ist samt der tragenden Sidule schon im
Mittelalter von einer seitlichen Stiitzmauer erstetzt
worden. Auflen ist der siidliche Architrav mehr-
fach gebrochen und wurde im 19. Jahrhundert von
einem untergezogenen Backsteinpfeiler abgestiitzt.
Stiche des 18. Jahrhunderts und eine sehr detail-
lierte Zeichnung von 1826 (Abb. 278) zeigen die
Architravzone noch frei begehbar.'4

Baukunst (1887) Bd.1, Tf. 26 ( siehe Abb. 280) wiedergibt.
Die Innenfassade als Stich bei Rohault de Fleury, Les saints
I, S. 510. Im Zeichnungskorpus des Seroux d’Agincourt
(BAV, Vat. lat. 9839, fol. 58r) findet sich eine Ansicht, ein
Grundriss und ein Langsschnitt der Anlage, die im spéten 18.
Jahrhundert angefertigt wurden. Im Langsschnitt hat der Raum
iber dem Torgewdlbe eine respektable Hohe.

13 Siehe Krautheimer IV, S. 16f, 34, Anm. 3.

14 Kupferstich von G. Vasi (1758), siehe Barclay Lloyd/
Bull-Simonsen Einaudi (1998), fig. 11; besonders wichtig
und bisher in der Literatur nicht beriicksichtigt die Zeich-
nung von Theodor Leopold Weller (1826), Mannheim Stédt.
Reiss-Museum (Abb. 278). Ausstellungskatalog Theodor Leo-
pold Weller (1802-1880). Zeichnungen im Reiss-Museum,
Mannheim 1981/82, S. 27, Nr. 5.
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281. Rom, S. Cosimato. Prothyron Innenseite (Foto Claussen)
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Der Hauptunterschied zwischen duflerem
und innerem Prothyron liegt in der Art der
Gewolbe (Abb. 280). Das innere setzt den
Bogen als Tonnengewdlbe bis zur inneren
Tormauer fort. Nach einer Terminologie, die
ich fiir strukturell verwandte Portalvorbau-
ten aufgestellt habe, konnte man eine derarti-
ge Konstruktion Portaltriumphbogen nen-
nen.'> Nach auBen bildet das Prothyron (Abb.
277) dagegen einen kreuzgratgewolbten Vor-
hallenraum mit hohen Schildwinden, von de-
nen wenigstens das Portaltympanon noch im
frithen 19. Jahrhundert mit einer vielfiguri-
gen Komposition, in der eine Stiftergruppe
(Abb. 278) deutlich auszumachen ist, ausge-

—1 ™ malt war.!6

bl il 7 L] e Ein weiterer Unterschied zwischen auflen
= ™ und innen ist in der Auswahl der Spolien zu

;"l.'?'“ T bemerken. Die besseren Spolienkapitelle
7 wore schmiicken die AuBenfront (Abb. 277, 279):
Ay e 0 | Zwei gleichartige Kompositkapitelle, von
3 ; "!’_Jf denen eins auf einem kannelierten Siulen-

e

o
i

/
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282. Rom, S. Cosimato. Grundriss des Klosterkomplexes 1892
(ACSR, AABBAA, I, II, busta 402, All. B. 13 nach Barclay
Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi)

schaft ruht. Die Kapitelle an der Innenseite
(Abb. 281) konnte man zwar ebenfalls kom-
posit nennen. Sie unterscheiden sich aber
stark von dem prazisen Schnitt der Gegen-
stiicke aulen. Schwer zu entscheiden, ob es
sich um mittelalterliche Nachahmungen han-
delt. Das siidliche der beiden vermutlich ja.
Hier liegen die Akanthusblatter flach und
lederartig auf dem Kelch. Es herscht allein
die Linie und diese ist in der Zone der Spira-
len und des Eierstabs ziemlich unsicher und
wenig prizise. Moglich, dass sich hier ein
Steinmetz des 11. Jahrhunderts an einer An-
tikenkopie versucht hat.

Ein ab'getrepptes flaches Ziegelgesims trennt giebelformig zwischen der Zone der Bogenoffnungen

und ihrem auf den Dachschrédgen aufsitzenden Obergeschoss. Mit Ecklisenen und einer Mittellisene und
dem waagerecht abschlieBenden Backsteingesims prisentiert es sich nach innen und auflen (Abb. 277,
281) bemerkenswert gleichartig.

15 Uber diese besondere Form, einen Bogen frei und mit seitlichen Durchgingen vor ein Portal zu legen, ausfiihrlich
Claussen, Chartres-Studien (1975), S. 27ff. Ein Beispiel des 12. Jahrhunderts findet sich an der Abteikirche Saint-Macé
(Maine-et-Loire). Der Gotik um 1200 gehoren dann die Portaltriumphbogen an der Westfassade der Kathedrale von Laon
(ehemals seitlich durchbrochen) und an den Querhiusern der Kathedrale von Chartres an. Uber den Typus und die mogliche
Bedeutung des in Italien verbreiteten ,,protiro* Gandolfo, Il protiro (1984); ders., La fagade (1991), S. 309-319.

16 Auf der Zeichnung von Weller (siehe Anm. 14, Abb. 278) recht deutlich zu erkennen. Im oberen Teil wohl eine Deesis
mit seit-lichen Heiligen. Darunter links eine Gruppe von vier Personen in Devotion (Stiftern?), von denen zwei bértig zu sein
scheinen. Eine entsprechende Gruppe wire in dem verdeckten Teil rechts zu ergénzen. Der Eindruck spricht mehr fiir eine
neuzeitliche als eine mittelalterliche Entstehung. Vielleicht gehort das Bild zu den Erneuerungen der Zeit Sixtus I'V.
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283. Rom, S. Cosimato. Grundriss des Kreuzganguntergeschosses nach Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi

KREUZGANG

Das rechteckige Binnengeviert des Kreuzgangs (Abb. 283-287) misst 34,1 mal 30,5 m und ist damit im
Vergleich zur Grundfliche des aktuellen Kirchengebiudes von enormer GroBe.!” Das untere Arkaden-
geschoss ruht auf einem gemauerten Backsteinsockel (Abb. 284), der mir Marmorplatten bedeckt ist.
Ungefidhr in der Mitte der Nord-, Ost und Westseite wird der Sockel durchbrochen von hohen bogenfor-
migen Zugingen. Das System der Arkaden (Abb. 286) ist an der Nord- und an der Ostseite am deut-
lichsten erhalten. Jeweils acht groBe Backsteinbdgen iiberfangen auf Backsteinpfeilern, die z.T. mit
einem Marmorkapitell eine toskanische Ordnung andeuten, die eigentlichen Kreuzgangsarkaden. Diese
werden von marmornen Zwillingssdulen mit Sockelplatte, Basis und mehrheitlich gekoppelten Kelch-
kapitellen abgestiitzt. Nur die Bogen (Abb. 285), die den Eckpfeilern benachbart sind, sind mit drei

17 Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), S. 101-106, Tav. 1. Vgl. auch die Ansichten und Uberblickspline bei
Rohault de Fleury, Les saints I, S. 510.
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284. Rom, S. Cosimato. Nordliche Kreuzgangseite (Foto Claussen)
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285. Rom, S. Cosimato. Nordwestliche Kreuzgangecke (Foto Claussen)

Arkaden schmaler als die reguldren sechs inneren Abschnitte, in denen jeweils vier Arkaden unter
einem Bogen zusammengefasst sind. Insgesamt sind etwa 250 Marmorsdulchen verwendet, deren
Schafthohe zwischen 0,80 m und Im variiert. An einzigen, aber langst nicht an allen S&ulen sind
Buchstaben und Zeichen eingeritzt, die moglicherweise die Hersteller beim Produktionsprozess fiir den
Stiicklohn kenntlich machen sollten, so wie man es von Steinmetzzeichen annimmt.!3

Durch die Asymmetrie der Seiten und durch spatere Eingriffe, vermutlich auch durch eine uneinheit-
liche Entstehung ist das eben beschriebene Schema nicht iiberall gleichméfig zu beobachten. Joan
Barclay Lloyd hat den bisher einhelligen Eindruck, der Kreuzgang sei um 1240 in der friihen Zeit der
Klarissen entstanden, durch differenzierte Beobachtung der Backstein-Mauertechnik revidiert.!® Es
ergeben sich mindestens zwei Phasen. Am Sockel des Westfliigels will sie sogar friihmittelalterliches
Mauerwerk erkannt haben, Teile des West-, Nord- und Ostfliigels stammen im Sockelbereich aus dem
11.-12. Jahrhundert und sind folglich Reste eines Vorgéangerkreuzgangs. Dazu kommen Ergidnzungen
(in zwei Phasen) aus dem 13. Jahrhundert, die besonders den siidlichen Teil des Kreuzgangs betreffen.

Unterziige dieser Zeit machen deutlich, dass auch ein Obergeschoss aufgesetzt wurde. Das heute
erhaltene Obergeschoss des Kreuzgangs stammt allerdings aus nachmittelalterlicher Zeit.?’ Die Unter-
suchung der Mauertechnik hat deutlich gemacht, dass in dem heutigen Kreuzgang noch Teile des

¥ Ich hatte urspriinglich eher an Versatzmarken gedacht, wie sie an anderen Kreuzgingen des 13. Jahrhunderts im
romischen Gebiet iiberliefert sind. Siehe Claussen, Magistri (1987), S. 78f.

19 Golzio/Zander (1963), S. 61 datierte z.B das unter Kreuzganggeschoss in die Zeit um 1240. Dagegen nun Barclay
Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), S. 102ff.

20 Den Einzelformen nach hitte ich wie Kuhn-Forte/Buchowiecki IV (1997), S. 356 an die Zeit Sixtus IV. gedacht.
Barclay Lloyd/Bull-Simonsen Einaudi (1998), S. 106 denkt dagegen an das 16. oder 17. Jahrhundert.
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286. Rom, S. Cosimato. Sdulen und
Kapitelle im Nordfliigel des
Kreuzgangs (Foto Claussen)

benediktinischen Vorgidngers aus dem spiten 11. oder aus dem 12. Jahrhundert stecken. Ein Teil der
schlichten Kelchblattkapitelle (Abb. 286) konnte, auch wenn es ganz dhnliche Formen im 13. Jahrhun-
dert gibt, aus dieser Zeit stammen. Eine Parallele dafiir findet sich in dem etwas besser zu datierenden
Kreuzgang von S. Cecilia.?! Das Gros der Kapitelle ist aber sicher in der Zeit der Siftungstitigkeit der
Abtissin Jacopa Cenci (1246) entstanden. Gegeniiber den prunkvollen Kreuzgingen von S. Giovanni in
Laterano und S. Paolo fuori le mura erweist er sich als schlichter Zweckbau, im Anspruchsniveau trotz
seiner respektablen GroBe deutlich tiefer als der Kreuzgang von S. Scholastica in Subiaco. 22

21 Siehe im Abschnitt iiber S. Cecilia S. 240ff.
22 Siehe Claussen, Magistri (1987), S. 75ff.



S. Cosimato 359

&

287. Rom, S. Cosimato. Inneres der nordlichen Kreuzgangseite (Foto Claussen)
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